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Merkblatt Ferienaufenthalt 

Geschätzter Feriengast 

Damit Ihr Aufenthalt im Pflegezentrum Sonnenberg möglichst angenehm und reibungslos 

verläuft, möchten wir Sie auf einige wichtige Punkte aufmerksam machen: 

Medikamente 

Bitte bringen Sie Ihre ärztlich verordneten Medikamente in der Originalverpackung sowie 

den entsprechenden Einnahmeplan mit. Achten Sie darauf, ausreichend Medikamente für 

die gesamte Aufenthaltsdauer dabeizuhaben. 

Patientenverfügung / Vorsorgeauftrag 

Falls Sie über eine Patientenverfügung und/oder einen Vorsorgeauftrag verfügen, bitten 

wir Sie, eine Kopie davon mitzubringen. 

Ärztliche Betreuung 

Während des Aufenthaltes ist keine ärztliche Betreuung vorgesehen. Die Notfallversorgung 

ist in jedem Fall gewährleistet. 

Diät / pürierte Kost 

Sollten Sie eine spezielle Diät einhalten oder pürierte Kost benötigen, informieren Sie uns 

bitte rechtzeitig vor Ihrem Eintritt. 

Bekleidung 

Tragen Sie Ihre gewohnten Kleider und bringen Sie genügend Ersatzkleider mit.  

Wäsche 

Bett- und Frottierwäsche werden vom Pflegezentrum zur Verfügung gestellt. 

Toilettenartikel 

Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Körperpflegeprodukte sowie Inkontinenzmaterial mit. 

Tagesgestaltung 

Wenn Sie möchten, können Sie sich an den offenen Gruppenaktivitäten im Haus beteili-

gen, wie z.B. Fit in den Tag, Gedächtnistraining, Kreativ-Atelier. Fragen Sie Ihre Pflege-

person.  

Für Ihre individuelle Beschäftigung und Unterhaltung bringen Sie bitte Lesestoff, Handar-

beiten oder Ähnliches mit – oder nutzen Sie gerne unsere Bibliothek. 

Wir freuen uns, Sie als Feriengast im Pflegezentrum Sonnenberg begrüssen und während 

dem Aufenthalt betreuen zu dürfen. 

 


